
Progetto  CAMPI SPORT 2016 

Mese di Giugno: CAMPI SPORT PER BAMBINI DI ETA’ 5 – 11 anni (elementari) 
                                    CAMPI SPORT PER RAGAZZI DI ETA’ 11 – 15 ANNI (medie) 
 
CAMPI SPORT ELEMENTARI     dal 13 al 17 – dal 20 al 24 giugno e dal 27 giugno al 1 luglio 
 ORARI:  
                             Dal Lunedì al Venerdì – orario: 8,00– 12,30 (4 ore e mezza) 
ATTIVITA’ PROPOSTE: 
Percorsi educativi con lo sport – Attività sportive multidisciplinari (Basket, pallavolo, karate, ginnastica, danza, atletica, calcio, 
Sport di squadra e giochi per la socializzazione) per conoscere nuove discipline o continuare l’attività sportiva in allegria per 
l’educazione alla motorietà e alla cultura della salute 
1) Attività in PISCINA TRE volte la settimana 
2)  Giochi e Attività di animazione 
3) Le attività proposte sono legate alla cultura dello sport senza l’ansia dei primati e dei risultati agonistici . 

 
SPAZI UTILIZZATI : 
Impianti sportivi “A. Picchi”, struttura Polivalente, Piscina Comunale,  
 
ORARIO DETTAGLIATO: 
Polivalente - INIZIO ATTIVITA’ – ore 8,00 
                                MERENDA:  fornita dal Comune – ore 10,15; 
                     TERMINE ATTIVITA’ – ore 12,30 (i genitori devono venire presso la polivalente o presso la piscina, (in base alla 
programmazione) a prendere i propri figli, oppure fare comunicazione scritta che il proprio figlio può uscire da solo, o con altra 
persona,  per declinarCi da qualsiasi responsabilità dopo la fine del campo sport) 

 
   PROGETTO CAMPI SOLARI 2016 
Campi solari per bambini di età da 5 a 11anni elementari 

 

DATE e ORARI – SETTIMANE: dal 4 al 8 luglio – dal 11al  15luglio – dal 18  al 22 luglio 
                                    ‘                      Dal Lunedì al Venerdì –  Orario:dalle ore 08,00 alle 12,30     o 08,00 alle 16,30 
                                                                                                                             (4 ore e mezzo)            (8 ore e mezzo) 
ATTIVITA’ PROPOSTE : 
1) Attività in  Piscina  2  volte la settimana 
2) Attività di animazione : L’importanza del gioco nell’animazione; impariamo ad  essere responsabili delle proprie azioni; 

educazione alla socializzazione -  Giochi ludici vari, musica, coreografie  baby dance, sculture di palloncini, travestimenti e 
maschere, il trucca bimbi ecc........ 

3) Laboratori artistici multidisciplinari per lo svilu ppo della creatività(disegno, pittura su stoffa,   creiamo insieme ecc..) 
4) Laboratori di educazione ambientale per esplorare, conoscere e rispettare l’ambiente 

Percorsi didattici attività all’aperto -  
5) Lab. Educazione “CONOSCI COS’E’ IL BULLISMO : Difen dersi o tacere? 
6) Lab.Educazione “L’alimentazione……sai cosa mangi?” 
7) Festa Finale per tutti i partecipanti da organizzarsi in un giorno da definire. 
8) Una uscita settimanale, trasporto e pasto fornita da comune; 
SPAZI UTILIZZAT I : Locali della Scuola Secondaria di 1 grado, giardino circostante, Palestra della scuola, Centro Polivalente di 
Casciana Terme, Piscina Comunale. 
ORARIO dettagliato: 
INIZIO ATIVITA’ ore 08,00 – presso la Scuola Casciana Terme “T.Cardelli” 
MERENDA: ore 10,15 –  
TERMINE ATIVITA’ ore 12,30 -i genitori sono invitati a prendere i propri figli alla piscina comunale oppure alla scuola in base alla 
programmazione. 
EVENTUALE TEMPO LUNGO: 
FINO alle 16,30 (vedere se si riesce a raggiungere il numero minimo di 20 alla settimana, per poterlo attivare) 
PERSONALE EDUCATIVO : 
Istruttori federali, insegnanti Laureati Scienze Motorie,  istruttori tecnici ginnastica UISP, istruttori Protezione Civile, Operatori 
Sportivi UISP – Alcuni ns. Istruttori hanno conseguito un ATTESTATO al CORSO di Animazione per bambini  presso la scuola di 
formazione KORO STUDIO. 
Si propone una suddivisione dei partecipanti in fasce di età 
N° 1 educatore ogni 10  partecipanti, di età non inferiore ad anni 18, di cui uno con funzioni di coordinamento. In Piscina 1 
educatore ogni 8 partecipanti 
L’adulto animatore guiderà il gruppo con modalità persuasive, lasciando spazio alla possibilità di scelta da parte del bambino, il suo 
intervento sarà quello di richiamare l’attenzione sulle attività  in corso, di incoraggiarlo di fronte a paure e timidezze.  
L’adulto cercherà di non dare modelli o soluzioni  prestabilite, ma metterà a disposizione contesti, materiali, relazioni. 
 
N.B. per i turni in PISCINA: munirsi dell’occorrent e per il bagno (costume, cuffia, asciugamano, 
ciabatte, braccioli per chi non sa nuotare, crema solare, cappellino) 
PRENOTAZIONI dal 3 giugno presso l’ufficio del Comune di Casciana Terme  


