Progetto CAMPI SPORT 2016

Mese di Giugno: CAMP| SPORT PER BAMBINI DIETA’ 5 — 11 anni (elementari)
CAMPI SPORT PER R¥&ZI DI ETA’ 11 — 15 ANNI (medie)

CAMPI SPORT ELEMENTARI __dal 13 al 17 — dal 20 al 24 giugno e dal 27 giugno al 1 luglio
ORARI:

Dal Lunedi al Venerdi — orario: 8,00— 12,30 (4ére e mezza)
ATTIVITA’ PROPOSTE
Percorsi educativi con lo sport- Attivita sportive multidisciplinari (Basket, pallolo, karate, ginnastica, danza, atletica, calcio,
Sport di squadra e giochi per la socializzaziorsg)gpnoscere nuove discipline o continuare I'éigportiva in allegria per
I'educazione alla motorieta e alla cultura dellluta
1) Attivita in PISCINA TRE volte la settimana
2) Giochi e Attivita di animazione
3) Le attivitd proposte sono legate alla cultura defiort senza I'ansia dei primati e dei risultatb@igtici .

SPAZI UTILIZZATI
Impianti sportivi “A. Picchi”, struttura Polivaleat Piscina Comunale,

ORARIO DETTAGLIATO:
Polivalente - INIZIO ATTIVITA’ — ore 8,00
MERENDA: fornita daComune —ore 10,15;
TERMINE ATTIVITA- ore 12,3((i genitori devono venire presso la polivalenteresso la piscina, (in base alla
programmazione) a prendere i propri figli, oppunefcomunicazione scritta che il proprio figlio pugcire da solo, o con altra
persona, per declinarCi da qualsiasi responsaliié la fine del campo sport)

PROGETTO CAMPI SOLARI 2016

Campi solari per bambini di eta da 5 a 11anni elementari

DATE e ORARI — SETTIMANEda| 4 al 8 luglio — dal 11al 15luglio — dal 18 &2 luglio
DalLunedi al Venerdi — Orario:dalle ore 08,00 alle 130 o0 08,00 alle 16,30
(4 ore e mezzo) 8 afe e mezzo)
ATTIVITA’ PROPOSTE :
1) Attivitain Piscina 2 volte la settimana
2) Attivita di animazione : L'importanza del gioco nell'animazione; impariaimgd essere responsabili delle proprie azioni;
educazione alla socializzazione - Giochi ludidiivausica, coreografie baby dance, sculture Hopeini, travestimenti e
maschere, il trucca bimbi ecc........
3) Laboratori artistici multidisciplinari per lo svilu ppo della creativita(disegno, pittura su stoffa, creiamo insieme ecc..)
4) Laboratori di educazione ambientale per esploraregonoscere e rispettare I'ambiente
Percorsi didattici attivita all'aperto -
5) Lab. Educazione “CONOSCI COS’E’ IL BULLISMO : Difen dersi o tacere?
6) Lab.Educazione “L’'alimentazione...... sai cosa mangi?”
7) Festa Finale per tutti i partecipanti da organigizawrun giorno da definire.
8) Una uscita settimanale, trasporto e pasto fornita @ comune;
SPAZI UTILIZZAT |I: Locali della Scuola Secondaria di 1 grado, giemdiircostante, Palestra della scuola, Centro Relita di
Casciana Terme, Piscina Comunale.
ORARIQ dettagliato
INIZIO ATIVITA' ore 08,00 — presso la Scuola Cascaherme “T.Cardelli”
MERENDA: ore 10,15 —
TERMINE ATIVITA’ ore 12,30 -i genitori sono invitat prendere i propri figli alla piscina comunalgoge alla scuola in base alla
programmazione.
EVENTUALE TEMPO LUNGO:
FINO alle 16,30 (vedere se si riesce a raggiunijetemero minimo di 20 alla settimana, per potettivare)
PERSONALE EDUCATIVO :
Istruttori federali, insegnanti Laureati Scienzetbte@, istruttori tecnici ginnastica UISP, istaritProtezione Civile, Operatori
Sportivi UISP — Alcuni ns. Istruttori hanno consiigun ATTESTATO al CORSO di Animazione per bambpriesso la scuola di
formazione KORO STUDIO.
Si propone una suddivisione dei partecipanti icdadi eta
N° 1 educatore ogni 10 partecipanti, di eta nderiare ad anni 18, di cui uno con funzioni di adioamento. In Piscina 1
educatore ogni 8 partecipanti
L’adulto animatore guidera il gruppo con modaligquasive, lasciando spazio alla possibilita dizca parte del bambino, il suo
intervento sara quello di richiamare 'attenzion#esattivita in corso, di incoraggiarlo di frondgpaure e timidezze.
L’adulto cerchera di non dare modelli o soluzigestabilite, ma mettera a disposizione contesttenali, relazioni.

N.B. peri turni in PISCINA: munirsi dell’occorrent e per il bagno (costume, cuffia, asciugamano,
ciabatte, braccioli per chi non sa nuotare, cremadare, cappellino)
PRENOTAZIONI dal 3 giugno presso l'ufficio del Comunedi Casciana Terme




